
 Uma Nova Vida
 

    A finalidade e o sonho final do The Dhaka Project tem sido sempre 
tornar possível a existência de novas oportunidades para pessoas que 
têm tido uma hipótese muito limitada na vida. Agora, está visto que o 
sonho se tornou realidade para duas das pessoas no nosso núcleo.
    A equipa marido e esposa Hamida e Nurul Islam viveram a vida 
inteira  nos  bairros  de  barracas  de  Dhaka,  próximo  de  um  lago 
estagnado, fonte da sua única água. Sem oportunidades de trabalho, 
a sua família vivia a 'catar' grãos de arroz no chão do mercado local.
Quando a Hamida teve conhecimento do The  Dhaka Project, tiveram 
simplesmente que vir ter connosco. Ela diz,  “Sentimos que a vida de 
algum modo iria ser mais risonha.”  E é.
    Agora, o casal tem um cabelo brilhante, limpo, e irradia saúde. A 
sua casa é estável e não vivem mais sob a ameaça de ela ser levada 
pela chuva. A Hamida foi ensinada na Escola de Beleza do The Dhaka 
Project, e apareceu uma oportunidade que eles nunca imaginaram.
Aruna Sokhi, que trabalha para um salão de beleza na Crowne Plaza 
no Dubai,  esteve em Dhaka a ajudar  na escola  de beleza quando 
conheceu Hamida.  Ficou impressionada pelo seu potencial  e  o seu 
progresso constante na língua Inglesa, tendo apresentado uma oferta 
de  trabalho  a  Hamida  aqui  no  Dubai!  Pouco  depois  desta 
impressionante oportunidade ir ter com ela, foi oferecido um trabalho 
a Nurul como condutor numa agência de viagens no Dubai pelo que 
poderá acompanhar a sua esposa nesta aventura global. Ambos irão 
usufruir em breve das coisas boas de um país desenvolvido.
    É claro que a escolha de Hamida de entre a escola de beleza foi 
uma decisão massiva para a Aruna. “Há outra rapariga, a Shamin, 
que também é muito boa. O seu pai faleceu e um dos irmãos é cego 
de uma vista, mas enquanto a sua família depender dela monetaria-
mente,  eles  precisam do conforto  da vinda dela  para cá.”  Indo  a 
Hamida  e  o  Nurul   deixar  a  família  em  Dhaka,  muitos  membros 
daquela família estão sob os cuidados do The Dhaka Project e sabem 
que eles estarão felizes e em segurança. Além disso, eles ficarão a 
ganhar  um salário  consideravelmente  maior  do  que ganhariam se 
estivessem em casa, o que fará um enorme diferença para o bem- 
-estar da sua família. 

   

    Os trabalhos estão seguros para Hamida e Nurul, mas o grande 
obstáculo agora é organizar os seus passaportes e o visto. A Maria 
explica,  “Tem  sido  uma  luta  constante  para  conseguir  que  as 
pessoas em Dhaka acreditem que esta gente tem potencial. Eu já 
me sentia feliz se eles conseguissem um trabalho em Dhaka, mas 
enviá-los para o Dubai? Isto deu um enorme alento aos 65 elemen-
tos que trabalham no Projecto. Temos tido tantas portas fechadas 
na nossa cara. Tivemos uma visão e ninguém acreditou que acon-
tecesse, mas agora, devagar, acontece.” Isto é um sonho tornado 
realidade,  e  à  medida  que  continuarmos  a  batalhar  contra  as 
dificuldades burocráticas  sabemos que a linha da vitória  está à 
vista e ansiamos por dar as boas vindas à Hamida e ao Nurul no 
Dubai bem como uma nova vida.

    Fundado pela Hospe-
deira da Emirates, Maria 
Conceição, o The Dhaka Project é  no seu
todo um programa para educar e cuidar das 
crianças e dos seus pais.
    Nós tornamos possível a muitas das pessoas  
empobrecidas de Dhaka, Bangladesh, a obtenção 
de conhecimentos para construir uma vida melhor,
educação, treino aplicado no trabalho, habitação 
segura, alimentação e água, saúde, e muito mais. 
Literalmente centenas de pessoas têm beneficiado do 
The Dhaka Project, e é tudo graças  ao vosso apoio e 
donativos  continuados!  Estamos  sempre  desesperadamente  a  precisar  de  artigos 
usados  e  artefactos,  alimentos,  leite  para  bebés,  arroz,  roupa,  e  especialmente 
patrocínios para os nossos miúdos! Você pode patrocinar uma criança por apenas 500 
dhs (95 Euros) por ano – dinheiro que mudará a sua vida. Muito obrigado!



Renovação
 Em Curso
    Estamos agora mesmo a 
trabalhar duramente em Dhaka,
dando uso ao maravilhoso 
donativo de 60.000 dhs 
(11390 €) que recebemos da 
Bujurman, na renovação de 
600 casas das crianças de 
Dhaka e suas famílias. 
Estamos  a consertar telhados, 
a instalar casas de banho ao 
estilo ocidental, a construir 
miniaturas de cozinhas, a pintar e a decorar 
e  a  adquirir  secretárias  para  as  crianças 
poderem estudar em casa. A construção de 
'kitchenetes'  é  muitíssimo  importante  por 
razões de segurança – a maior parte destas 
famílias cozinhavam em pequenos braseiros 
no chão, e isto  simplesmente  não é seguro, 
especialmente  com crianças e bebés à volta. 
Agora os pais podem relaxar e gozar os seus 
novos meios, sabendo que as suas crianças 
estão  seguras.  Quanto  às  crianças,  podem 
ocupar-se  com  os  trabalhos  para  casa  nas 
suas novas secretárias.

Infecções, Nunca 
Mais

   Dhaka é infestada por mosquitos durante 
todo o ano, sendo o pior período durante as 
monções  de  Verão.  As  nossas  crianças  são 
picadas, os bebés ficam aflitos, e sim, até as 

nossas amigas vaquinhas preferiam que eles 
desaparecessem.
   Este ano, tomámos medidas contra estas 
pestes  pouco  amigáveis.  Toda  a  área  do 
Dhaka  Project  foi  tratada,  reduzindo  o 
número  de  mosquitos,  e  reduzindo 
significativamente a ameaça da malária. Tudo 
graças  aos  vossos  donativos.  Muito 
obrigado!

Aptidões de 
Socorrista
   Temos tido muita sorte nos últimos meses 
devido ao apoio e assistência da Debbie, um 
enfermeira da Austrália. A Debbie vivem em 
Dhaka e trabalha no hospital local, mas nos 
seus tempos livres tem vindo ao The Dhaka 
Project  ensinar  novas  aptidões  em 
Ressuscitação  Cardio  Pulmonar  e  Primeiros 
Socorros.

A ajuda da Debbie tem 
sido  de  valor  incal-
culável, e o nosso pes-
soal  sente-se  agora 
capaz  de  acudir  a 
qualquer  emergência 
médica  que  possa 
aparecer.
Obrigada  Debbie – 
um  dia,  isto  pode 
salvar uma vida!

Adoramos O Almoço
     Um entusiasmante donativo de 110.400 
dhs (20960 €) foi recebido há pouco
tempo. Esta enorme soma permitiu-nos

elevar  o  nosso  nível  de  nutrição.  Até  há 
pouco tempo não  podíamos  dar  mais  que 
duas  refeições  equilibradas  diárias  às 
nossas crianças, e apenas durante o tempo 
de  escola.  Agora  tudo  isso  mudou  –  700 
crianças  estão  agora  a  receber  as  três 
refeições  diárias  mesmo durante  as  férias 
escolares.
   A Maria descreve a tarefa da compra de 
tanto arroz, legumes, alhos e cebolas para 
as  famílias  como  “uma  experiência  muito 
interessante”.  Este novo passo beneficiará 
101 famílias que agora a gozar os efeitos de 
um  estômago  mais  cheio.  Obrigado 
EMAAR!
 

Uma Mensagem de 
Maria, Aos Nossos 
Leais Voluntários...

   “Gostaria de aproveitar esta oportunidade 
para vos agradecer  o vosso apoio  ao  The 
Dhaka Project e  por  fazerem desta obra 
um tão grande sucesso até agora.
    “Quero pedir-vos desculpa por não vos ter 
dado actualizações e por poderem de algum 
modo sentir-  -se  afectados  pela  minha 
negligência  por não receberem informações 
com regularidade.
   Não quero estar com desculpas mas uma 
das  principais  razões  é  o  sentirmos  que 
100% dos donativos devem ir directamente 
para  o  terreno  e  como  resultado,  não 
procuramos  ajuda  profissional  paga  e 
fazemos  nós  mesmos  o  trabalho.  Daí  o 
atraso nas actualizações.. 
 “O  trabalho  em  Dhaka  tem  sido 
extremamente desafiante e isto combinado 
com o meu trabalho na Emirates, a fadiga 
de  vôo  e  a  falta  de  dormir  tem  sido  um 
contratempo  no  funcionamento  normal  do 
The Dhaka Project.
   Agradecemos muito a vossa paciência e 
estamos  a  tentar  recuperar  com  uma 
equipa  dedicada  de  coordenadores 
encarregados das diferentes áreas para que 
o  projecto  possa  funcionar  de  modo  mais 
eficaz.
  “Mais  uma  vez  obrigado  pela  vossa 
paciência.  O  vosso  duro  trabalho  e  dedi-
cação nao têm passado despercebidos!”

Maria Conceição

Gemas Verdadeiras
   Uma menção especial e um 
grande OBRIGADO vai lá para 
as crianças, pais e professores 
da 'Dubai Gems School'. Eles 
forneceram-nos recentemente 
um enorme donativo de 
material escolar. É suficiente 

para manter 200 miúdos ocupados na 
escrita durante quatro meses! Admirável!

 

O-Kay!
     A Comissária da Emirates Kay Smith
é uma apoiante de longa data do 
The Dhaka Project. A Kay está sem-
pre em busca de novos modos de 
nos ajudar, incluindo donativos 
em dinheiro e material, ajuda na 
venda de artigos usados e a
sair do seu conforto para 
fazer trabalho voluntário 
em Dhaka. O seu último 
projecto foi um sucesso 
fenomenal  angariou 600 dhs  
(113 €) com a venda de produtos 
de beleza doados pela Clarins! Bem 
conseguido!

Fash - Tástico
Se está na disposição
de ajudar o The Dhaka 
Project mas não sabe 
como, tenha os apoian-
tes Fash e Natalie 
como exemplo. O ani-
versário do Fash acon-
teceu recente-
mente, e em vez
de receber pren-
das de aniversário ele pediu aos seus mais 
queridos um donativo monetário para o The 
Dhaka Project! Em vez de juntar confusão à 
sua vida, o Fash angariou 800 dhs (180 
Euros) para as crianças que realmente 
necessitam. Mas que grande ideia!
  

Acabou-se o Sarampo
 As vacinas podem 
não  ser  um 
divertimento,  mas 
em  Dhaka,  onde 
as  doenças  abun-
dam, elas são uma 
parte  essencial da 
vida! 
Este  bravo  rapa-
zinho  é  um  dos 
200  que  foram 
recentemente  va-
cinados  contra  o 
sarampo, graças à 

Emirates  Airline  Foundation  e  ao 
público – sim, quer dizer a vós! É apenas 
mais  um passo  para  dar  a  estas  crianças 
uma hipótese de lutar  por  uma vida mais 
feliz e mais saudável.
 

Uma Caridade 
Registada

    Estamos  perto  de  nos  tornarmos  uma 
caridade  registada  na  terra onde  a Maria 
nasceu em Portugal. Isto é um passo 
crucial em frente, permitindo-nos ainda 
provar a credibilidade do The Dhaka 
Project  em mais um país! E tudo graças a 
um trabalho  incansável daquela gente na 
The Dhaka Project  Associação, que está 
empenhada no nosso objectivo número um 
de manter todos os donativos para as 
crianças e suas famílias, sem custos de 
administração.



Kilimanjaro Pelos Miúdos

    Os Britânicos residentes no Dubai Rob Pickard e Robert Pearce, 
com idades de 49 e 50 anos, desde sempre têm partilhado uma sede 
de aventura. Quando ouviram falar do The Dhaka Project pela primei-
ra vez, sentiram-se tão inspirados pela nossa missão que decidiram 
que queriam fazer algo realmente difícil para ajudar, e agora fizeram- 
-no! Estes dois homens impressionantes acabaram de chegar da subi-
da ao monte Kilimanjaro!
Sendo a montanha isolada mais alta do mundo, o Kilimanjaro eleva-
se com os  seus 5895 metros  na Tanzânia  e  pode ser  avistado do 
Quénia.
   Observado do seu sopé, podemos interrogar-nos se esta subida 
estará  acessível  aos  limites  do  esforço  humano  –  especialmente 
quando se trate de dois homens de meia-idade e tendo em conta que 
o Rob sofre de asma. O enjôo das alturas é também uma preocupação 
enorme,  especialmente  quando  se  sobe  tão  rapidamente  como  o 
fizeram o Rob e o Robert, o que causou dores de cabeça fortíssimas 
ao Robert durante 1 ½  dias. Mesmo assim, lembrando-se dos miúdos 
de Dhaka lutaram pela montanha acima e atingiram o topo.
   Antes  da  subida,  o  Rob  e  o  Robert  procuraram patrocinadores 
durante  alguns  dias  para  tornar  o  seu  sonho  numa  realidade. 
Conseguiram  muito  apoio  dos  amigos,  parentes  e  colegas,  que 
estavam  todos  muito  entusiasmados  com  a  escalada   e  com  a 
perspectiva  de realmente fazerem a diferença no The Dhaka Project. 
Os dois homens angariaram um total de 53.000 dhs (10000 euros) 
para as nossas famílias em Dhaka. O Rob e o Robert esperam visitar o 
The Dhaka Project durante uns dias no fim deste ano, e ver onde o 
seu  dinheiro  tão  dificilmente  ganho  vai  ser  usado.  A  Maria  tem 
grandes planos para eles sujarem as mãos mais uma vez ajudando na 
construção de melhores instalações em Dhaka!

Segurança Contra Incêndios

    Recentemente foram adquiridos extintores com a ajuda da 
Emirates Airline Foundation, e agora os nossos miúdos estão mais 
seguros que nunca! Os seis extintores estão localizados no berçário, 
na pré- -escola, na escola, na cozinha e escritório, assegurando-nos 
que o pior nunca acontece.

Faça Algo Diferente Por Dhaka

    "Vamos lá pessoal! Vamos correr pelas crianças de Dhaka.
No próximo dia 18 de Janeiro de 2008, planeio correr na Maratona 
do Dubai  e ajudar a angariar fundos para as crianças apoiadas 
pelo The Dhaka Project - e desejo que se juntem a mim. 
    Durante os últimos 2 anos, o nosso projecto tem transformado 
as vidas de centenas de crianças dos bairros de lata à medida que 
têm sido inseridas  no projecto em casas e  escolas  próprias.  Ao 
mesmo  tempo,  aos  seus  pais  está  a  ser  dada  formação  para 
adquirirem aptidões que lhes abram novas vias de emprego.
    Tudo isto tem sido possível com o apoio do povo do Dubai. Se se 
juntarem a mim nesta corrida, poderemos ajudar a mudar a vida 
de mais algumas pessoas, para sempre. 
   Venham daí então, vamos ficar mais saudáveis e transformar 
vidas. Vamos correr pelo The Dhaka Project.
P.S.  Actualmente  consigo  correr  1200  metros,  (é  verdade,  fico 
quase à beira do ataque cardíaco) mas ainda temos 3 meses para 
nos prepararmos e ganhar forças, e se eu o puder fazer qualquer 
um pode. 
    Espero notícias vossas.
         Maria Conceição (childrendhaka@yahoo.com)

Viciados Nas Compras

    Começámos uma iniciativa excitante em Dhaka a fim de permitir 
um contínuo crescimento e desenvolvimento das nossas famíllas 
do Dhaka Project.  Parte dos problemas que enfrentamos com as 
dádivas caritativas é que por vezes as pessoas simplesmente não 
gostam das roupas ou artigos caseiros que lhes são dados, assim 
em vez de darmos as coisas abrimos uma loja de roupas!
    A finalidade da abertura desta loja é ajudar a manter alguma 
dignidade pessoal para as pessoas que não querem que tudo lhes 
seja dado continuamente a toda a hora. Há um certo sentido de 
sucesso ao ganhar algum dinheiro e ser capaz de o gastar em algo 
bonito.
    É claro que tudo na loja é muito barato – pelo normal custo de 
uma banana pode-se compar um par de calças ou um vestido – e 
todo o lucro vai direitinho para o  The Dhaka Project. É dirigido 
por um homem pobre, e é tão popular que o produto de um dia 
pode financiar três meses de renda. A  fama está a espalhar-se, e 
os habitantes dos bairros de barracas a muitas milhas querem vir à 
nossa loja.
    A reposição dos artigos é um problema contínuo e pedimos ao 
pessoal de vôo que vai  a Dhaka ajuda para levar a mercadoria. 
Podem deixar  qualquer  coisa  no  The  Dhaka Sheraton Hotel. 
Obrigado!



“Quero Andar Na 
Minha Bicicleta...”

   ...era o grito do atormentado rapaz do The 
Dhaka Project, Youth Rahim. Este rapaz deso-
bediente,  um  dos  piores  da  turma,  sentia 
grande prazer em roubar alguns 'taka' e alu-
gar uma bicicleta para se divertir em vez de ir 
para  a  escola.  Apesar  de  estar  sempre  a 
contas com a sua mãe e com os seus profes-

sores, o Rahim nao se importava.
Era selvagem, agitado, e fora de controlo. Isto 
é, até a Maria entrar em cena e tentar uma 
táctica diferente. 
   Depois de muitos afagos e muito tempo gas-
to com o Rahim, ambos chegaram a um acor-
do. Se o Rahim se tornasse um aluno exem-
plar, Maria comprar-lhe-ia uma bicicleta com o 
dinheiro dela.
   Em quatro meses, o Rahim  era um  dos três 
primeiros da sua turma. E tem-se mantido no 
topo, e claro, ele é agora o dono de uma linda 
bicicleta nova.
   Mas não é tudo! A Maria comprou mais qua-
tro bicicletas de modo que os miúdos possam 
ter um clube de ciclismo após as aulas. E di-
vertem-se agora partilhando as bicicletas en-
tre  eles,  podendo muitas  vezes  ser  vistos  a 
correr pelas ruas de Gawair depois das aulas. 
O The Dhaka Project  pretende comprar  uma 
bicicleta para todas as crianças nos próximos 
meses. E tudo isto graças aos vossos donati-
vos! Bom trabalho!

Bangladesh Em 
flor

Graças a um  invulgar  donativo de árvores  e 
flores  vindo da  Novartis/Sandoz,  as  nossas 
crianças  têm  aprendido  jardinagem!  Foram 
aqui   fotografados  a  plantar  árvores  para 
tornar o seu canto de Dhaka mais lindo. Tudo 
isto confere aptidões de vida a  estes miúdos 
e  desenvolve  novos  interesses,   construindo 
assim alicerces sólidos para um futuro feliz.

Lindos Sonhos

   A hora da sesta no infantário e na pré-
escola  é  uma  das  partes  do  dia  mais 
importantes,  restabelecendo  as  energias 
das nossas crianças e preparando-as para 
uma tarde de brincadeira e aprendizagem 
antes de irem para casa das suas famílias.
  Até  há  pouco  tempo,  a  sesta  no  The 
Dhaka Project  não  se  fazia  em condições 
ideais.  Os  miúdos  dormiam  em  cima  de 
colchões  insufláveis  desconfortáveis no 
chão. 
   Agora, graças aos vossos donativos, os 
nosso  miúdos  têm  confortáveis  beliches 
para  dormir  em  cima.  Estes  beliches 
grandes  têm  amplo  espaço  para  os 
pequenotes,  e  fazem  com  que  a  sua 
experiência  de  infantário  seja  um  pouco 
melhor. Obrigado!

Férias de Verão
 
 

   A  Al Salam Private School no Dubai 
são  apoiantes  do  The  Dhaka  Project  há 
muito  tempo,  e  aparecem  com  novos 
modos de angariar dinheiro a toda a hora. 
Recentemente, um donativo deles foi usado 
para  pagar  uma  viagem  escolar  para  os 
melhores e mais regulares estudantes.
   Acompanhados por cinco elementos do 
The  Dhaka  Project  e  um  Médico,  estes 
miúdos visitaram a mais lindas plantações 
de  chá  e  os  mais  lindos  parques  do 
Bangladesh. Foi uma viagem incrível, bem 
longe  dos  bairros  de  barracas  que  eles 
conhecem – e não estamos exactamente a 
falar de geografia!

Iluminação!
   O uso de velas de-
pois do escurecer tem 
sido sempre uma pre-
ocupação para o The 
Dhaka Project, uma 
vez que a segurança 
dos nossos miúdos é 
muito importante para 
nós! Este mês todas 
as nossas famílias 
receberam lanternas 
com pilhas recarre-
gáveis para não terem 
que usar  velas quan-
do a energia falha.
Graças à Al Salam 
Private School!

Com Boa Aparência 
E Bem Cheirosos

   Entre os muitos problemas que se nos 
deparam todos os dia em Dhaka, há uma 
chuva interminável, instalações sanitárias 
pobres, e uma incontrolável infestação de 
piolhos que apoquenta os nossos miúdos! 

   Porém, nos últimos tempos temos sido 
capazes de melhor combater estes proble-
mas graças aos donativos da Emirates 
Airline Foundation, a The Dubai British 
School e a Al Salam Private School. O 
seu dinheiro permitiu-nos comprar  650 
gabardinas, como se vê na foto! Também 
nos permitiram comprar sapatos para os 
miúdos, mantendo os dedos dos pés limpos 
durante todo o dia. Temos conseguido 
enfrentar os piolhos com cargas do novo 
champô anti-piolho, e até trouxemos 
escovas de dentes novas, pasta dentífrica e 
sabonetes. Os nossos miúdos estão agora 
entre os miúdos mais bem vestidos e mais 
limpos em Dhaka!
    É claro que, os donativos de sabonetes e 
champôs são sempre desesperadamente 
necessários uma vez que se acabam rapi-
damente. Por favor deixem os vossos dona-
tivos na recepção do Blue Building 
(Xerox) na Sheikh Zayed Road.
 

Palavra Das 
Vaquinhas

  “Apenas um 
rápido olá nosso, 
vacas do The 
Dhaka Project. 
Obrigado pela 
nossa  casa; é 
óptima! O nosso 
bebé está bem e 
adoramos dar leite 
aos miúdos 
sedentos.
  Definitivamente 
uma bela vida 
para uma vaca – 
visitem-nos na 
nossa nova casa 
se estiverem na 
cidade!”

Mais informações sobre o

Contactar Maria Conceição em
childrendhaka@yahoo.com
www.thedhakaproject.org

mailto:childrendhaka@yahoo.com
http://www.thedhakaproject.org/

